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	À propos	Nous connaître	Notre centre
	La tradition NTK
	Festivals & Célébrations
	Jours spéciaux


	Nous soutenir	Créer du lien grâce au bénévolat
	Faire un don


	Participer €	Grille de participation
	Souscrire au Pass Méditation




	En semaine	Découvrir	Lundi soir 45′
	Mardi midi 30′
	Mercredi soir 30′
	Vendredi midi 45′
	Vendredi soir 45′ à Angers


	Progresser	Mardi soir 90′
	Mardi soir 90′ à Angers
	Mercredi soir 90′


	Approfondir	Programme de Fondation
	Tantra


	Pour…	Atelier enfants
	En entreprise
	Autres lieux




	Le week-end	Nantes
	Angers
	Événements spéciaux


	Agenda
	Contact
	Réserver












Aucun résultat
La page demandée est introuvable. Essayez d'affiner votre recherche ou utilisez le panneau de navigation ci-dessus pour localiser l'article.









En savoir plus



Qui sommes-nous ?

Première visite



	Suivre
	Suivre


Méditer en France



Le Mans • Lille • Lyon • Marseille • Metz • Montpellier • Nantes • Nice • Paris • Rennes • Toulouse





Notre centre national






Nous contacter



Centre Bouddhiste
Kadampa Nantes
2 rue Bertrand Geslin, 44000 Nantes
+33 (0)9 82 60 49 55
info@meditation-nantes.org
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  Recevez notre newsletter !











Envoyer




Inscription validée !





       